
 
 

Colonoscopia ou Endoscopia Digestiva Posterior: 
 
Importante: Antes de iniciar a preparação, certifique-se do dia e horário marcado para 
o exame. 
 
Preparação:  
 

1) Jejum de alimentos sólidos de 48 horas e jejum hídrico de 4 horas. 
2) Preparar uma solução de água e manitol (em partes iguais) que deve ser 

fornecida por via oral, gradativamente, desde que o paciente faça a ingestão da 
quantidade indicada para seu peso corporal dentro do intervalo de 1 hora. 
Observe a tabela abaixo: 

 
De 0 a 3,00 Kg de peso                                       Administrar 150 ml da solução 
De 3,01 a 5,00 Kg de peso                                       Administrar 250 ml da solução 
De 5,01 a 10,00 Kg de peso                                       Administrar 500 ml da solução 
De 10,01 a 20,00 Kg de peso                                      Administrar 650 ml da 
solução 
Acima de 20,01 Kg de peso                                     Administrar 800 ml da solução 

 
Este procedimento deve ser feito em qualquer uma das 4 horas que antecedem o 
início do jejum hídrico. Após administrar toda a solução, levar o animal para 
caminhar. Este preparado estimula a evacuação e limpa o trato gastrintestinal para 
o exame.  

 
Importante - Leia com atenção e siga criteriosamente as orientações abaixo: 
 
  A partir da retirada do alimento sólido, 48 horas antes do procedimento, 
fornecer ao animal caldo de carne, caldo de frango, água de coco ou gatorate. A 
preparação do caldo deverá ser apenas ferver um pedaço de carne ou frango com 
água e sal (pode conter um pouco de tempero caso seja para aproveitamento da 
residência). Após a fervura, coar o caldo e fornecer apenas água de fervura. Não bater 
a água com carne ou frango, pois este tipo de procedimento apenas favorece a 
digestão, mas forma resíduo fecal.  
 Não fornecer leite, suco de frutas ou qualquer tipo de vitamina. A idéia é 
promover uma lavagem do trato gastrintestinal para que, no dia do exame, não haja 
nenhum resíduo fecal. 
 É importante que o caldo, água de coco ou gatorate sejam fornecidos durante o 
período que antecede o jejum hídrico. Tal procedimento aumenta a quantidade de 
líquido no trato gastrintestinal amolecendo fezes que poderão estar paradas, mantém 
o estímulo peristáltico e ajuda a manter o metabolismo energético, principalmente em 
filhotes, idosos e pacientes muito debilitados. 
 Nos caldos do primeiro dia pode ser acrescentado algum tipo de suplemento 
vitamínico líquido (conforme a bula) para auxiliar a manter o metabolismo energético. 
 
ATENÇÃO: Caso o procedimento seja realizado (sedação, anestesia e exploração endoscópica 
do paciente) e seja constatado pela equipe que o preparo foi inadequado, não será possível 
fornecer laudo técnico, entretanto, o procedimento será cobrado normalmente.  


